
บบนททกขขอความ (ผผานระบบออนทราเนนต)

สผวนราชการ  ศศนยยอนามบยททท 7 ขอนแกผน

ททท  สธ 0917.03/

เรรทอง  ขอสผงสรรปรายงานการจบดประชรม/อบรม/สบมมนา

เรทยน  ผศ้อำนวยการศศนย์อนามบยททท 7 ขอนแกผน 

ตามที่ข้าพเจ้า นางธิโสภิญ ทองไทย   ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ

วบนททท  19 ตรลาคม 2563

และผผผมีรายนามตตอไปนี้ 1  นางนันทวัน สกุลดี      ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ

2  นายนรุตม์ชัย ศรีทัน      ตำแหน่ง นักจัดการงานทั่วไปชำนาญการ

3  นางสาวนิตยา ศรีมานนท์      ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ

4  นางสาวลัดดา ดีอันกอง      ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ

5  นายปิยะ ปุริโส      ตำแหน่ง นักโภชนาการชำนาญการ

6  นางสาวสุพัตรา บุญเจียม      ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ

7  นางสาวธนิศรา นามบุญเรือง      ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ

8  นางพิกุล ประทุมชัย      ตำแหน่ง พนักงานธุรการ ส3

9  นางประทานพร อนุชน      ตำแหน่ง พนักงานธุรการ ส3

ไดผรับอนุมัติใหผจัด ( / ) อบรม/ประชุม/สัมมนา/ศศกษาดผงาน

(   ) เปปนวิทยากร

(   ) ไปราชการอื่น 

เรื่อง  ประชุมสรุปบทเรียนและแลกเปลี่ยนเรียนรผผการพัฒนาตผนแบบศผนยยความรอบรผผเพื่อการพัฒนาเดดกปฐมวัย เขต

สุขภาพที่ 7

ได้รับอนุมัติให้ดำเนินโครงการ 

ภายใตผกิจกรรม 

ระหวตางวันที่ 14 ตุลาคม 2563 ถศงวันที่ 14 ตุลาคม 2563   ณ หผองประชุมพุทธรักษา ศผนยยอนามัยที่ 7 ขอนแกตน  จังหวัด 

ขอนแกตน

ใชผงบประมาณ
ตผนสังกัด (   ) ไมตใชผงบประมาณ   (   ) เงินงบประมาณ   ( / ) เงินนอกงบประมาณ(สปสช.)  (   ) เงินลงทะเบียน   

หนตวยงานอื่น บาท

ค่าน้ำมัน บาท รวมทั้งหมด บาท 40,268.00
คตาพาหนะ คตาอื่นๆ บาท บาท

ข้าพเจ้าขอสรุปสาระสำคัญของการไปราชการดังกล่าวดังนี้

คตาที่พัก คตาวัสดุบาท บาท
คตาเบี้ยเลี้ยง คตาลงทะเบียนบาท บาท

คตาวิทยากร บาท
บาทคตาอาหารวตางฯ

บาทคตาอาหารเที่ยง
บาทคตาอาหารเยดน

 7,360.00
 -  

 20,368.00
 -  

 40,268.00 สปสช. เขต 7 ขอนแกตน

 -  
 -  
 -  

 4,620.00

 7,920.00
 -  
 -  

จำนวนผผ้เข้ารับการประชุม/อบรม/สัมมนา/ศศกษาดผงาน ทั้งหมด  66 คน   ชาย    14  คน   หญิง    52 คน



1. วบตถรประสงคย
เพื่อสรุปบทเรียนและแลกเปลี่ยนเรียนรผผการพัฒนาตผนแบบศผนยยความรอบรผผเพื่อการพัฒนาเดดกปฐมวัย 8 แหตง ในเขต

พื้นที่สุขภาพที่ 7

2. สรรปสาระสำคบญ
     ประธานการประชุมโดย นางเพดญนิดา ไชยสายัณห์ ผผ้ช่วยผผ้อำนวยการศผนย์อนามัยที่ 7 ขอนแกตน กลตาวรายงาน

โดยนายแพทยยชนัตถย มาลัยกนก หัวหนผากลุตมพัฒนาอนามัยแมตและเดดก ผผผเขผาประชุม ประกอบดผวย  ผผผรับผิดชอบงาน

จากสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ โรงพยาบาลระดับอำเภอและโรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพระดับตำบล องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ครผพี่เลี้ยงเดดกจากสถานพัฒนาเดดกปฐมวัย ผผ้นำชุมชน  และ อสม. 

พื้นที่ตผนแบบ ฯ ทั้ง 8 แหตง จากจังหวัดกาฬสินธุย ขอนแกตน มหาสารคาม และรผอยเอดด รวมทั้งสิ้น 51 คน

สรุปรายงานการนำเสนอสรุปบทเรียน มีดังต่อไปนี้

     1. ตำบลภผปอ อำเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ : เนผนภาพฝฝนที่เราอยากเหดนกับเดดกคือ การเลตน การอตานนิทาน แตตใน

ความเปปนจริงเดดกอยผตหนผาจอ  ติดโทรศัพทย จศงสรผาง “Open space” ลานศาลากลางบผาน หมผตที่ 8 โดยมีนายกเทศบาล

เปดนประธานการจัดสร้าง เทศบาลเปดนขุนกำลังที่สำคัญ ประชุมประชาคมเพื่อการหาสถานที่ในการทำลานเล่น ซศ่งพื้นที่

ที่ดำเนินการมีต้นจามจุรีซศ่งเปดนต้นไม้คผ่บ้านอายุเปดน 100 ปป ไดผความรตวมมือรตวมแรงจากคนในหมผตบผาน ไดผไมผและ

อุปกรณยการสรผางสนับสนุนจากชุมชน งบประมาณที่ใชผจศงเปปนคตาอาหาร 

         ประโยชนยที่ไดผคือ เดดกเรียนรผผการเลตนจากปผปยตาตายาย มีกติกาการเลตน ผผผปกครองรตวมดผแลเดดกระหวตางการเลตน 

เดดกได้รับประโยชน์ เกิดเปดนภผมิปัญญาท้องถิ่น เปดนสิ่งดีดีที่เปดนหน้าเปดนตาให้กับชุมชน ทำให้มีผผ้เข้ามาดผงานในพื้นที่มาก

มาย

     2. ตำบลหนองกุงศรี อำเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ : ดำเนินการตาม โคกเจริญโมเดล และยศด GCK สรผางลผก 

สรผางโลก อาศัยความรตวมมือของชุมชน ผผผใหญตบผาน ประธาน อสม. เปดนบุคคลที่สำคัญ ดำเนินการเรื่องการเล่นเปลี่ยน

โลก  ปฝญหาของพื้นที่คือ สผงดี  สมสตวน ไมตผตาน จศงมีการจัดสาธิตอาหารตามวัยใหผกับผผผปกครอง ความภาคภผมิใจคือ 

ปราชญ์ชาวบ้าน ที่สามารถใช้กลอนลำ การเล่านิทานมาสอนเดดกและผผ้ปกครอง ปัญหาและอุปสรรคในการดำเนินการ

คือ การแพรตระบาดของไวรัสโคโรนา การเปลี่ยนแปลงของเจผาหนผาที่ เปลี่ยนงาน ยผายงาน

ขผอเสนอแนะตตอการพัฒนาและนโยบายคือ สุขศาลาเขียนงบสนับสนุนจาก สปสช. ทำให้ได้ไข่ เกลือ ฯ ให้เดดกในพื้นที่ 

การดำเนินการทำใน พชต.จศงควรผลักดันเขผา พชอ. ตตอไป

     3. ตำบลลอมคอม อำเภอพล จังหวัดขอนแก่น : มีการ MOU และการสรผางกติกาชุมชน สรผางลานเลตน ในวัดบผาน

ทุ่งน้อย ศาลากลางบ้าน พื้นที่มี  นวตกรรม ตะกร้าน้อยห่วงใยรัก ช่วยส่งเสริมพัฒนาการเดดกในพื้นที่ ซศ่งขยายผลทำทุก

หมผตบผาน โดยงบประมาณไดผรับการสนับสนุนจาก สปสช.

        ปฝญหาเรื่องพัฒนาการเดดกปฐมวัยในพื้นที่คือ ภาษาทผองถิ่น ผผผสผงอายุเลี้ยงเดดก

     4. ตำบลบัวเงิน อำเภอน้ำพอง จังหวัดขอนแก่น : การดำเนินงานอาศัยภาคีเครือข่าย ธรรมนผญชุมชน การสร้างสิ่ง

แวดลผอมเอื้อตตอการสตงเสริมพัฒนาการเดดก เนผนการอตานนิทาน การเลตน การมีทันตาภิบาล อสม.เชี่ยวชาญทันตกรรม

ร่วมดำเนินงานตรวจฟันเดดกทุก 3 เดือน ทำพร้อมกับการชั่งน้ำหนักวัดส่วนสผงเดดก โดยตำบลบัวเงินได้เข้าร่วมโครงการ

อาหารดี จากโรงพยาบาลน้ำพอง ทำให้เดดกที่มีโภชนาการบกพร่อง และฐานะยากจน ได้รับอาหารมื้อเยดนทุกวัน ทุกหมผ่

บ้าน โดยเดดกของตำบลบัวเงินได้รับ 25 คน ประเมินภาวะโภชนาการเมื่อครบ 100 วัน ซศ่งทำให้เดดกมีภาวะโภชนาการ

ที่ดีขศ้น ปฝญหาเรื่องการไมตมาตามนัดของเดดกที่มีพัฒนาการสงสัยลตาชผา พื้นที่จศงลงพื้นที่ประเมินพัฒนาการเชิงรุกที่ อบต. 

และจัดประชุมปฏิบัติการตามนโยบาย กิน กอด เลตน เลตา เฝฝาดผความปลอดภัย และสุขภาพชตองปาก การสรผาง



วัฒนธรรม ยายหลานหอมแก้มกัน ก่อนไปโรงเรียนและกลับจากโรงเรียน ทำเปดนกิจวัตรประจำวัน 

        ปัญหาเรื่องพัฒนาการเดดกคือ ย่ายายเลี้ยงหลาน อ่านหนังสือไม่ได้ ทำให้การส่งเสริมพัฒนาการทำได้ไม่ดี จศง

สร้างนวตกรรม นิทานตั้งโต๊ะ มาช่วยในการส่งเสริมพัฒนาการเดดก โดยส่งเสริมพัฒนาการในรายข้อที่เดดกมักทำไม่ผ่าน 

     5. ตำบลสร้างแซ่ง อำเภอยางสีสุราช จังหวัดมหาสารคาม : การดำเนินงานอาศัยการมีส่วนร่วมของ อปท. ศผนยย

พัฒนาเดดกเลดก อสม. รพ.สต. ใชผหลัก PIRAB และมีมาตรการทางสังคมรตวมกัน 9 ข้อ เดิมก่อนดำเนินการโครงการนี้เดดก

ติดจอมากกว่าติดผผ้ปกครอง หลังจากการดำเนินการทำให้มีลานเล่น ผผ้ปกครองจศงพาเดดกออกจากโทรศัพท์มาใช้ลานเล่น

มากขศ้น ทำให้ทั้งผผ้ปกครองและเดดกมีสัมพันธภาพที่ดีมากขศ้น ได้ใช้เวลาที่มีประโยชน์ร่วมกัน การดำเนินโครงการได้รับ

งบประมาณจากโครงการพระราชดำริร่วมกับเงินของ สปสช. และบผรณาการกับแผนของท้องถิ่นทำให้ผลงานออกมาดี 

เปปนผลงานเดตนในระดับพื้นที่ ไดผสตงผลงานประกวดระดับประเทศ ไดผรับรางวัลดีเดตนระดับกระทรวง

     6. ตำบลเชียงยืน อำเภอเชียงยืน จังหวัดมหาสารคาม : ปัญหาของพื้นที่คือเดดกมีระดับสติปัญญาต่ำ (IQ 82) เดดกมี

พัฒนาการสงสัยล่าช้า ทำให้เครือข่ายต่างๆได้ประชุมและปรศกษาหารือร่วมกันในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว ได้ดำเนิน

การสนับสนุนให้เดดกได้กินยาน้ำเสริมธาตุเหลดก ทุกวันศุกร์ มื้อหลังอาหาร มีการสร้างลานเล่น ทำให้เกิดพื้นที่สร้างสรรค์ 

ทำให้เดดกได้มาทำกิจกรรมร่วมกับผผ้ปกครอง เปดนการส่งเสริมพัฒนาการและสัมพันธภาพภายในครอบครัว โดย

เอกลักษณ์หรือ นวตกรรมที่พื้นที่สร้างขศ้นคือ ตาข่ายมหัศจรรย์ ซศ่งเปดนประโยชน์ และทำให้เดดกมีความสุขในการได้เล่น

ไดผอยตางอิสระ 

     7. ตำบลภผเขาทอง อำเภอหนองพอก จังหวัดร้อยเอดด : งบประมาณการดำเนินงานได้รับจากสำนักงานสาธารณสุข

จังหวัด 10,000 บาท และจากศผนยยอนามัยที่ 7 จำนวน 10,000 บาท รวม 20,000 บาท ได้ทำลานเล่นพื้นบ้าน นำ

ล้อรถเก่ามาดัดแปลง ได้ประชุมชี้แจงและลงมติในการสร้างลานเล่นในชุมชน แต่พบปัญหาคือ เดดกวัยรุ่นมาทำลาย จศง

ได้ประชุมและสร้างข้อตกลงร่วมกัน อาศัยความเข้มแขดงของชุมชนจศงแก้ปัญหานี้ได้ การเจริญเติบโตของเดดกดำเนินงาน

โดย อสม. ไดผรับเงินสนับสนุนจาก อปท. หมผตบผานละ 2,000 บาท ใหผเดดกไดผกินขผาวตผม ทุกไตรมาส สตวนเรื่องพัฒนาการ 

ครผศผนย์พัฒนาเดดกเลดก จัดทำหลักสผตรสอนผผ้ปกครอง นำของเล่นที่สร้างเอง หาได้ในท้องถิ่น มาให้ผผ้ปกครองได้ประดิษฐ์

ขศ้นเองและนำไปเล่นกับเดดก ภผมิใจในผลงานที่ได้สร้างเอง โดยมีครผเปดนพี่เลี้ยงในการสอนการทำของเล่น การเล่านิทาน 

และการเชื่อมโยงสิ่งตตางๆที่ผผผปกครองจะสามารถมีสตวนรตวมในการสตงเสริมพัฒนาการเดดกไดผ

     8. ตำบลดินดำ อำเภอจังหาร จังหวัดร้อยเอดด : เริ่มดำเนินการโดยการประชุม เลือกสถานที่ ยศดที่ความยั่งยืน จศง

ได้ข้อสรุปว่า ทำลานเล่นในวัด โดยจิตอาสา 10 หมผ่บ้านร่วมกันสร้าง ใช้วัสดุในท้องถิ่น หลังจากการดำเนินงานพบว่า 

ผลงานเรื่องพัฒนาการ สุขภาพชตองปากผตานเกณฑย แตตที่ไมตผตานคือ การเจริญเติบโต เดดกเตี้ย จศงตผองวางแผนแกผปฝญหา

ใหผตรงจุด โดยเจาะจงในกลุตมผผผปกครองในรายนั้นๆมากขศ้น และแมผผลงานเรื่องสุขภาพชตองปากผตานเกณฑยแตตในเดดกที่ไดผ

รับการเลี้ยงดผจากผผ้สผงอายุมีปัญหาเรื่องฟันผุมากขศ้น ทำให้ต้องหาทางแก้ไขปัญหาในผผ้ปกครองหรือผผ้เลี้ยงดผทีเปดน ผผ้สผง

วัยมากยิ่งขศ้น

         ผลงานเดตนคือ มผาโยกจากวัสดุเหลือใชผในชุมชน

แผนการขยายผลการดำเนินงาน

จ.มหาสารคาม : วางแผนขยายการพัฒนาศผนยยความรอบรผผ ฯ ในพื้นที่ อ.เชียงยืน และ อ.ยางสีสุราช ใหผครอบคลุมทุก

ตำบล และสร้างลานเล่นครบทุกหมผ่บ้าน โดยใช้งบกองทุนสุขภาพตำบลและโครงการเฉลิมพระเกียรติฯ

จ.ขอนแกตน : ต.ลอมคอม อ.พล และ ต.บัวเงิน อ.น้ำพอง วางแผนขยายลานเล่นให้ครบทุกหมผ่บ้าน ส่วนจังหวัดวางแผน

ขยายพื้นที่ตผนแบบศผนยยความรอบรผผในอีก 6 อำเภอ โดยขับเคลื่อนผ่าน MCH BOARD จังหวัด และ พชอ. โดยใชผงบ



ประมาณในพื้นที่

จ.รผอยเอดด : วางแผนขยายพื้นที่ดำเนินการพัฒนาศผนย์ความรอบรผ้ ฯ ให้ครอบคลุม 5 NODE คือ เสลภผมิ, สุวรรณภผมิ, 

เกษตรวิสัย, อ.เมือง และโพนทอง จำนวน Node ละ 2 ตำบล  โดยขับเคลื่อนผ่าน MCH BOARD จังหวัด และ พชอ. 

โดยใชผงบประมาณในพื้นที่

จ.กาฬสินธุย : ขยายพื้นที่ตำบลต้นแบบส่งเสริมการเกิดและเติบโตคุณภาพด้วยกระบวนการเรียนรผ้แบบมีส่วนร่วม อำเภอ

ละ 3 ตำบล รวม 54 ตำบล โดยขับเคลื่อนผ่าน MCH BOARD จังหวัด และ พชอ. โดยใชผงบประมาณในพื้นที่

2.1 ผลงานเชองปรอมาณ

พื้นที่ตผนแบบศผนยยความรอบรผผเพื่อการพัฒนาเดดกปฐมวัย 8 แหตง ใน 4 จังหวัดเขตสุขภาพที่ 7

2.2 ผลงานเชองครณภาพ

ความพศงพอใจตตอการประชุมในภาพรวม ระดับมาก รผอยละ 43.90 และระดับมากที่สุด รผอยละ 56.10 (ผผผประเมิน

จำนวน 41 คน คิดเปปนรผอยละ 80.4 ของจำนวนผผ้เข้าประชุมทั้งหมด)

2.3 ปปญหาอรปสรรค

ผผผเขผาประชุมบางทตานไมตสามารถมารตวมการประชุมไดผตามที่แจผงตอบรับการประชุม เนื่องจากติดราชการดตวนใน

พื้นที่

2.4 ขขอเสนอแนะ
นำเสนอผลการดำเนินโครงการและสรุปบทเรียนกับผผ้บริหารเขตสุขภาพที่ 7 ใหผทราบเพื่อผลักดันการสนับสนุน

การดำเนินงานในเชิงนโยบายต่อไป

3. หนทวยงานหรรอกลรทมงานทททเกททยวข้องควรดำเนอนการ ดบงนท้
กลุ่มพัฒนาอนามัยแม่และเดดกสรุปผลการดำเนินโครงการเพื่อรายงานต่อผผ้บริหารเขตสุขภาพที่ 7 ในเวทีตรวจราชการ 

ฯ

4. ภารกอจผศ้ไปราชการต้องดำเนอนการดบงนท้
สรุปรายงานเสนอผผผบริหารเพื่อทราบ

(  นางธิโสภิญ ทองไทย  )
ผผผสรุปรายงาน

จศงเรียนมาเพื่อโปรดทราบและพิจารณาดำเนินการต่อไปด้วย จะเปดนพระคุณยิ่ง


