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1. รายงานสถานการณ์ มาตรการป้องกันมารดาตายระดับเขต และจังหวัด 
โดย นายแพทย์ชาตรี เมธาธราธิป ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น  

  อัตราส่วนการตายของมารดา ปี 2558-2561 คือ  21.4, 26.13, 8.11, 19.29 และ 16.47  
ต่อแสนการเกิดมีชีพตามล าดับ มีสาเหตุทางตรงร้อยละ 54 และสาเหตุทางอ้อมร้อยละ 46 ผลการวิเคราะห์
พบว่ามีสาเหตุเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับ1) กระบวนการให้บริการของสถานบริการสาธารณสุข ได้แก่ ทักษะและ
ความเชี่ยวชาญของบุคลากร ระบบการสื่อสารภายในและระหว่างหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง (Delay in receivingadequate health care) 2) ความตระหนักและรอบรู้เกี่ยวกับภาวะเสี่ยงขณะ
ตั้งครรภ์ หลังคลอดหรือหลังท าหัตถการของ
แม่ (Delay in decision to seek care) คณะกรรมการ MCH Board ระดับจังหวัดได้บูรณาการแผนปฏิบัติ
การร่วมกับ Service Plan สาขาสูติกรรม กุมารเวชกรรม อายุรกรรมและศัลยกรรม มีการจัด
ประชุม MMR Conference เพ่ือวิเคราะห์ วางแผนการด าเนินงานระดับเขต และถ่ายทอดมาตรการที่เพ่ิมข้ึน
จากเดิมและมาตรการเดิมให้ทุกโรงพยาบาลทุกพ้ืนที่ด าเนินการอย่างเข้มข้นและต่อเนื่องทั้งระบบ  มีการ
ทบทวนแนวทางการดูแลภาวะเสี่ยงสูงในขณะตั้งครรภ์ ระยะคลอด หลังคลอดและปรับปรุงระบบบริหาร
จัดการหญิงตั้งครรภ์กลุ่มเสี่ยง และน าเสนอผลการด าเนินงานทุกไตรมาส เพ่ือวางแผนพัฒนาระบบงานอนามัย
แม่และเด็กตั้งแต่การดูแลหญิงตั้งครรภ์ ระยะคลอด และหลังคลอด ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น จังหวัดขอนแก่น
และจังหวัดมหาสารคาม มีแผนพัฒนาระบบเฝ้าระวังและลดมารดาตายระดับประเทศ (PNC)และจังหวัด
กาฬสินธุ์ มีแผนบริหารจัดการหญิงตั้งครรภ์กลุ่มเสี่ยงเพื่อการส่งต่อ/ส่งกลับข้อมูลและการดูแลรายกรณีและ
การบริการที่รวดเร็ว  ตามโปรแกรม save mom  
2. อภิปราย สถานการณ์ระบบการจัดการและวิธีการแก้ไขมารดาตาย ในเขตสุขภาพที่ 7 โดยวิเคราะห์จาก
สาเหตุการตายของมารดาในปี งบประมาณ 2563 จ านวน 3 รายดังนี้     
       2.1 วันที่ 11 พฤศจิกายน 2562รพ. กุฉินารายณ์ หญิงตั้งครรภ์ เสียชีวิต 1 ราย อายุ 17 ปี 11
เดือน อ.เขาวง จ.กาฬสินธุ์ ตั้งครรภ์แรก อายุครรภ์ 15 สัปดาห์สาเหตุการตายของมารดา คือ Rupture 
uterine with PPH 
 2.2 วันที ่23 พฤศจิกายน 2562 No ANC คลอดที่บ้าน ลูกตายที่ บ้าน แม่อายุ 32 ปี อ.เมือง 
จ. ขอนแก่น สาเหตุการตายของมารดา คือ septic shock ( pheumonia). With AIDS 
       2.3. วันที่ 2 ธันวาคม 2562 กู้ภัยแจ้งว่าพบศพเสียชีวิตหญิงตั้งครรภ์อายุ 19 ปีแขวนคอตาย
สถานที่พบศพ  อ.ค าม่วง จ.กาฬสินธุ์ให้แพทย์เวร โรงพยาบาลค าม่วง ออกชันสูตร สาเหตุการตายของ
มารดา คือ Suiside 
3. มาตรการ/แนวทาง 3 เรื่อง ที่ต้องด าเนินการขับเคลื่อนในเขตสุขภาพที่ 7 
       3.1. ทุกจังหวัดสร้างระบบคัดกรองภาวะเสี่ยงในหญิงวัยเจริญพันธุ์และสร้าง HL แก่หญิงวัยเจริญ
พันธุ์กลุ่มเสี่ยงให้ครอบคลุม (เช่น รูปแบบจังหวัดขอนแก่น และ SAVE MOM ที่ก าลังจะด าเนินการในบาง
จังหวัด) 
       3.2. ส าหรับ DEAD CASE ขอให้ MCH Board ทุกจังหวัดทบทวน Time line ตั้งแต่เริ่มการ



วินิจฉัย การจัดการเพ่ือดูแลรักษา การรักษา การส่งต่อ เพ่ือวิเคราะห์ GAP ส่งศูนย์อนามัยรวบรวม  
       3.3.จัดท า Guide line ส่งศูนย์อนามัยท่ี 7 เพ่ือกระจายสู่ผู้ปฏิบัติ 
           3.3.1. ศูนย์สุขภาพจิตที่ 7 จัดท า Guide line การคัดกรองและการจัดการเพื่อการดูแล
หญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอดที่มีภาวะเครียดและภาวะซึมเศร้า  โดยการคัดกรองสุขภาพจิต ST5,2Q ตาม
visit ANC ทั้ง 5 ครั้ง  เมื่อพบ positive ส่งต่อคลินิกสุขภาพจิต  
           3.3.2. รพ.ธัญรักษ์ จัดท า Guide line การดูแลรักษาหญิงตั้งครรภ์ติดสารเสพติด 
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