


ตวัชีว้ัดการพัฒนากลุม่สตรแีละเด็กปฐมวัย

1. อตัราสว่นการตายมารดาไมเ่กนิ 17 ตอ่
แสนการเกดิมชีพี 

2. เด็กอายแุรกเกดิ - 5 ปี มพัีฒนาการ
สมวยั รอ้ยละ 85  

3. เด็กอาย ุ0-5 ปี สงูดสีมสว่น รอ้ยละ 60 

4. เด็กอาย ุ3 ปี ฟันไมผ่ ุรอ้ยละ 56



อตัราสว่นมารดาตายเขตสขุภาพที ่7 

22.39

11.68

21.36

26.13

11.25

19.29
16.47

0

5

10

15

20

25

30

2556 2557 2558 2559 2560 2561 2562

อตัราสว่นมารดาตายในเขตสขุภาพที่ 7 ในปี 2556-2562

เด็กเกดิมชีพีจากทะเบยีนราษฎร ์ปีงบประมาณ 2562 ปจัจบุนัมารดาตาย ท ัง้หมด 6 ราย
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ร้อยเอ็ด ขอนแก่น มหาสารคาม กาฬสินธ์ุ เขตสุขภาพที่ 7
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เหตุตายโดยตรง 55%

CHD
23 %

SLE
9%

HIV 9 %

Viral 
myocarditis/
Pulmonary 
edema 9  %

CA  
9%

ESRD
5%

DHD
5 %

Influenza A 5%

ITA
9%

Fatty liver
5%

Colitis
5%

TB  5 %

เหตุตายโดยอ้อม 45%

PPH

32%

PIH

29 %

AF embolism
25 %

Sepsis 7 %

Placenta 
percreta 7  %

ร้อยละสาเหตุมารดาตายเขต 7 ปี 2556-2562



สาเหตกุารตายของมารดาในเขตสุขภาพที่ 7 จ านวนการตาย แยกตามสาเหตุ (ราย)

2556 2557 2558 2559 2560 2561 2562 รวม
สาเหตุทางตรง (direct Causes) 5 3 6 6 1 5 2 28
- ตกเลือดหลังคลอด (Uterine atony with PPH) 2 2 3 - - - 9

- Placenta percreta with massive blood loss 1 - - - 1 - - 2

- PIH c pre-eclampsia, severe pre-eclampsia - 1 1 2 - 1 1 6

- HELLP Syndrome 1 - - - - 1 - 2

- น้ าคร่ าอุดตนัในปอด  (Amniotic Fluid embolism) - - 3 1 - 3 - 7
- ติดเชื้อ (Septicemia) 1 - - - - - 1 2
สาเหตุทางอ้อม (Indirect Causes) 5 2 2 4 2 2 4 21

- Congenital heart disease with complication 1 - 1 2 - 1 - 5
- SLE 1 - - - 1 - - 2
- HIV - 1 - 1 - - - 2
- ITP (Thrombocytopenia) 1 - - - - - - 1
- Viral myocarditis, pulmonary edema c Respiratory failure - 1 - - - - 1 2

- ESRD 1 - - - - - - 1
- Dengue Fever 1 - - - - - - 1
- Influenza A virus H3 - - 1 - - - - 1
- CA - - - 1 - - 1 2
- Acute fatty liver in pregnancy - - - - 1 - - 1
- Severe  enterocolitis - - - - - 1 1 2
- TB -- - - - - - 1 1

รวมสาเหตุทางตรง + ทางอ้อม (ราย) 10 5 8 10 3 7 6 49

   คิดเป็นอัตราส่วน 22.39 11.68 21.36 26.13 11.25 19.29 19.84



จงัหวดั  2556  2557  2558  2559 2560  2561 2562 รวม
กฬ. จ านวน 2 ราย ไดแ้ก่

1. HT C HALLP 
Syndrome

2. PPH

จ านวน 1 ราย ไดแ้ก่
1. PIH

- จ านวน 3 ราย ไดแ้ก่
1. ตกเลอืดหลงั
คลอด 2 ราย
2. PIH c CHF 1 

ราย

จ านวน 2 ราย จาก 
ไดแ้ก่
1.SLE 
2. acute fatty 
liver 

- จ านวน 2 ราย จาก 
ไดแ้ก่
1.Severe PIH
2 Severe colitis

10

รอ. จ านวน 1 ราย ไดแ้ก ่ 
1. Dengue Fever

จ านวน 1 ราย 
ไดแ้ก ่ 

1Viral myo
carditis with 
pulmonary 
edema with  
Respiratory 
failure

จ านวน 3 ราย 
ไดแ้ก ่ 
1.Amniotic Fluid 
embolism 2 ราย
2. Influenza A 
virus H3

จ านวน 1 ราย ไดแ้ก ่ 
1. Amniotic Fluid 

embolism

- จ านวน 1 ราย ไดแ้ก่
1. 
cardiomyopathy

- 7

มค. จ านวน 1 ราย ไดแ้ก ่ 
1. ESRD

- จ านวน 1 ราย ไดแ้ก ่ 
1. Amniotic Fluid 
embolism

จ านวน 1 ราย ไดแ้ก่
1.Eclampsia

- จ านวน 3 ราย ไดแ้ก่
1. Amniotic Fluid 
embolism
2. Severe pre-
eclampsia
3. Sepsis (Severe
enterocolitis)

จ านวน 1 ราย ไดแ้ก่
1.Tuberculosis

7

ขก. จ านวน 6 ราย ไดแ้ก ่ 
1. SLE
2. GDMA2 with  

Septicemia
3. Heart
4.Thrombocytopenia
5. Placenta percreta

with massive 
blood loss

6. PPH

จ านวน 3 รายไดแ้ก่
 1. PPH 2 ราย
2. HIV

จ านวน 4 ราย ไดแ้ก ่ 
1.PPH     2 ราย
2. Heart
3. Severe pre-

eclampsia

จ านวน 5 ราย + (2 
ราย

จากกาฬสนิธุ)์ 
ไดแ้ก่

1. ตกเลอืดหลงั
คลอด 
2.Congenital 
heart disease  
with
complication 2 
ราย
3. CA LN 
4.HIV 
(2 จากกาฬสนิธุ)์

จ านวน 1 ราย 
ไดแ้ก ่
1.placenta 
perccreta

จ านวน 3 ราย ( 1 
ราย จาก รอ้ยเอ็ด) 
ไดแ้ก่
1 Amniotic Fluid 
embolism 2 ราย
2. HEELP
syndrome
( 1 ราย จาก 
รอ้ยเอ็ด) 

จ านวน 3 ราย ไดแ้ก่
1.Pulmonary 
edema
2. CA Lung
3. Abortion with 
pelvimetry
Septicemia

25

รวมเขต 10  ราย 5 ราย 8 ราย 10 ราย 3 ราย 7 ราย 6 *** 49

สาเหตมุารดาตายในเขตสขุภาพที ่7



สถานการณ์อัตราส่วนมารดาตายเขตสุขภาพที่  7 ปี 2560-2562

รอ้ยละ 20 ของการตายมารดาจากสาเหตกุารตกเลอืด
ลดลงจากปี 2561

0 0 0 0 00 0 0 0 00 0 0 0 0
0

25

กาฬสินธุ์ ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด เขต

2560 2561 2562

รอ้ยละ 30 ของการตายมารดาจากสาเหตคุวามดนัโลหติ
สงูขณะต ัง้ครรภล์ดลงจากปี 2561

0 0 0 0 00

33.33 33.33

0

28.57

50

0 0 0

16.67

0

30

60

กาฬสินธุ์ ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด เขต

2560 2561 2562

ทีม่า: รายงาน ก 2 จาก สสจ. 4 จงัหวดั ทีม่า: รายงาน ก 2 จาก สสจ. 4 จงัหวดั

หญงิต ัง้ครรภไ์ดร้บัการฝากครรภค์ร ัง้แรกกอ่น 12 สปัดาห์
(เป้าหมายรอ้ยละ 60)

ทีม่า: ขอ้มลูรายงาน HDC ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสขุ 
           ขอ้มลูวนัที ่4 พ.ย. 62 เวลา 08.00 น.
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รอ้ยละหญงิต ัง้ครรภท์ีไ่ดร้บัการดแูลกอ่นคลอด 5 คร ัง้ 
ตามเกณฑค์ณุภาพ (เป้าหมายรอ้ยละ 60)

ทีม่า: ขอ้มลูรายงาย HDC ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสขุ 
           ขอ้มลูวนัที่ 4  พ.ย. 62 เวลา 08.00 น.
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สถานการณ์อัตราส่วนมารดาตายเขตสุขภาพที่  7 ปี 2560-2562 

รอ้ยละของหญงิหลงัคลอดไดร้บัการดแูลครบ 3 คร ัง้
 ตามเกณฑ ์(เป้าหมาย 65)
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กาฬสินธุ์ ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด เขต
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ทีม่า: ขอ้มลูรายงาน HDC ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสขุ
         ขอ้มลูวนัที ่4  พ.ย. 62 เวลา 08.00 น.

รอ้ยละโรงพยาบาลผา่นมาตรฐานอนามยัแมแ่ละเด็ก
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ทีม่า: ขอ้มลูรายงาน cockpit เขตสขุภาพที ่7
ขอ้มลูวนัที ่4  พ.ย. 62 เวลา 08.00 น.
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ทีม่า: ขอ้มลูรายงาน HDC ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสขุ 
           ขอ้มลูวนัที ่4  พ.ย. 62 เวลา 08.00 น.

ภาวะโลหติจางในหญงิต ัง้ครรภ ์(ไมเ่กนิรอ้ยละ 16)



ภาวะเสีย่งจากโรคทางอายรุกรรม
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การคดักรองความเสีย่งในหญงิต ัง้ครรภ ์ปีงบประมาณ 2562
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สถานการณ์พฒันาการเด็ก0-5 ปี เขตสุขภาพที ่7 ปีงบประมาณ 2560-62
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ทีม่า: ขอ้มลูรายงาน HDC ส านักงานปลดักระทรวงสาธารณสขุ   ขอ้มลูวันที ่2 ตลุาคม 62 เวลา 09.00 น.



สถานการณ์กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย เขตสุขภาพที่ 7 ปี 2560-2562

หญิงตั้งครรภ์ได้รับยาเม็ดเสรมิไอโอดนี  (เป้าหมาย 100 %)
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ที่มา: ข้อมูลรายงาน HDC ส านักงานปลดักระทรวงสาธารณสุข   ข้อมูลวนัที่ 2 ตลุาคม 62 

ทารกแรกเกิดน้ าหนักน้อยกว่า 2,500 กรัม (เป้าหมายไม่เกนิ 7 %)
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สถานการณ์กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย เขตสุขภาพที่ 7 ปี 2559-62

ที่มา: ข้อมูลรายงาน HDC ส านักงานปลดักระทรวงสาธารณสุข   ข้อมูลวนัที่ 2 ตลุาคม 62 
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เด็กแรกเกิด - ต่ ากว่า 6 เดือน กนินมแม่อย่างเดียว (ร้อยละ 50)



ร้อยละเด็ก 0-5 ปี สูงดีสมส่วน เขตสุขภาพท่ี 7 ปี 2560-2562
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ท่ีมา: ข้อมูลรายงาน HDC ส านกังานปลัดกระทรวงสาธารณสุข วันท่ี 15 ตุลาคม  2562 



ร้อยละเด็ก 0-5 ปี มีภาวะเตี้ย เขตสุขภาพท่ี 7 ปี 2560-2562
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ท่ีมา: ข้อมูลรายงาน HDC ส านกังานปลัดกระทรวงสาธารณสุข วันท่ี 15 ตุลาคม  2562 



ร้อยละเด็ก 0-5 ปี มีภาวะผอม  เขตสขุภาพท่ี 7 ปี 2560-2562
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ท่ีมา: ข้อมูลรายงาน HDC ส านกังานปลัดกระทรวงสาธารณสุข วันท่ี 15 ตุลาคม  2562 



ร้อยละเด็ก 0-5 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน เขตสขุภาพท่ี 7 ปี 2560-2562
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ท่ีมา: ข้อมูลรายงาน HDC ส านกังานปลัดกระทรวงสาธารณสุข วันท่ี 15 ตุลาคม  2562 



ร้อยละเด็ก 6 เดือน- 5ป ีได้รับยาน้ าเสริมธาตุเหล็ก เขตสุขภาพที่ 7 ปี 2559-62
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ท่ีมา: ข้อมูลรายงาน HDC ส านกังานปลัดกระทรวงสาธารณสุข วันท่ี 15 ตุลาคม  2562 



สถานการณ์เด็กปฐมวัย เขตสุขภาพที่ 7 ปี ไตรมาส 1-3 ปี 2562

ท่ีมา: ข้อมูลรายงาน HDC ส านกังานปลัดกระทรวงสาธารณสุข วันท่ี 5 กรกฎาคม 2562
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ร้อยละเด็ก 0-5 ป ีสูงดีสมส่วน (เป้าหมาย ร้อยละ 57)

ส่วนสูงเฉลี่ย ที่อายุ 5 ปี





ประเด็นยทุธศาสตรท์ี ่1 : สง่เสรมิสขุภาพ 5 กลุม่วยั 
   สง่เสรมิการเกดิและเตบิโตอยา่งมคีณุภาพ

ไตรมาส 1
1. มแีผนปฏบิตักิาร/แผนด าเนนิงาน
ทีส่อดคลอ้งกบัสถานการณ์ปญัหาในพืน้ที่
และมรีะบบประเมนิผลและวเิคราะห์
เพือ่ก าหนดมาตรการ
2. ถา่ยทอดนโยบายและพฒันาศกัยภาพ
บคุลากรและเครอืขา่ย
3. จดัต ัง้คณะท างานสบืสวนและวเิคราะห์
สาเหตมุารดาตาย

ไตรมาส 2
1. มแีนวทางการด าเนนิงานอนามยั
แมแ่ละเด็ก
2. มกีารสบืสวนมารดาตาย/Near 
Miss

ไตรมาส 3
1. มกีารขบัเคลือ่นมหศัจรรย ์
1,000 วนัแรกของชวีติ
2. มรีะบบเฝ้าระวงัตามพ.ร.บ.นมผง 
ครบทุกจงัหวดั
3. มกีลไกการขบัเคลือ่นและพฒันา
ระบบตามมาตรฐานสถานพฒันา
เด็กปฐมวยัแหง่ชาติ

ไตรมาส 4
1. อตัราสว่นการตายมารดาไมเ่กนิ 17ตอ่แสนการเกดิมี
ชพี
2. รอ้ยละ 90 ของเด็กปฐมวยัไดร้บัการคดักรอง
พฒันาการ
3. รอ้ยละ 85 ของเด็กปฐมวยัมพีฒันาการสมวยั
4. รอ้ยละ 20 ของเด็กปฐมวยัไดร้บัการคดักรองพบ
สงสยัลา่ชา้
5. รอ้ยละ 90 ของเด็กปฐมวยัทีม่พีฒันาการสงสยัลา่ชา้
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KPI

Goal

เด็กอาย ุ3 ปี ปราศจากฟนัผุ
 รอ้ยละ 77.90

Strategy 1
Building Capacity&Advocate

เขตสขุภาพ/ คกก.จงัหวดั 4 กระทรวง
พชอ./MCHB/NODE/CPM/ครอูนบุาล/ 

ผดด.

Strategy 2

Health Literacy
เขตสขุภาพ/ พชจ./

พชอ./MCHB

Strategy 3
KM/Research& Inovation

Node/ พชอ.

Strategy 4
Empowerment

MCHB/สสจ. /พชอ.

Strategy 5
Information & 

Evaluation System

• ขบัเคลือ่นนโยบายและยทุธศาสตรเ์พือ่
สรา้งแมลู่กคณุภาพ
• ขบัเคลือ่นการด าเนนิงานมหศัจรรย ์1000
วนัแรกของชวีติ
- ขบัเคลือ่นพระราชบญัญตัคิวบคมุ
การตลาดอาหารส าหรบัทารกและเด็กเล็ก 
พ.ศ.2560 และการสง่เสรมิการเลีย้งลูกดว้ย
นมแม่
- ขบัเคลือ่นมาตรฐานสถานพฒันาเด็ก
ปฐมวยัแหง่ชาติ
- ขบัเคลือ่นนโยบายและยทุธศาสตรก์าร
พฒันาอนามยัการเจรญิพนัธุแ์หง่ชาตฉิบบัที ่
2

• Health Literacy 

สรา้ง “Smart Parent
To Smart Kids”

• KM&Inovation: คน้หา รวบรวม และเผยแพร ่

นวตักรรม
• งานวจิยั 11 เร ือ่ง

• ประชุม MCH Board 
ทุก 3 เดอืน 
• Integrated ตรวจ
ราชการปีละ 2 รอบ

• MCH Board
• เขตสุขภาพ (CIPO)
• สสจ./พชจ.
• พชอ.

Cluster 
สตรแีละเด็กปฐมวยั

3. เด็ก 0-5 ปี สงูดสีมสว่น2. เด็กอาย ุ0-5 ปี มพีฒันาการสมวยั

เด็ก 0-5 ปี มพีฒันาการสมวยั 
รอ้ยละ 97.21

เด็ก 0-5 ปี สงูดสีมสว่น รอ้ยละ 63
สว่นสงูเฉลีย่อาย ุ5 ปี ชาย 109.00 ซม.
สว่นสงูเฉลีย่ทีอ่าย ุ5 ปี หญงิ 116.00 ซม.

2.รอ้ยละของเด็ก 0-5 ปี มี
พฒันาการสมวยั (≥รอ้ยละ 85)

3.รอ้ยละของเด็กอาย ุ0-5 ปี สงูดสีมสว่น 
และสว่นสงูเฉลีย่ทีอ่าย ุ5 ปี (รอ้ยละ 60)                        

4. รอ้ยละของเด็กกลุม่อาย ุ3 ปี 
ปราศจากฟนัผ ุ(รอ้ยละ  56 )

โครงการพฒันาและสตรเีด็กปฐมวยัรอบรู ้สูล่กูเกดิรอดแมป่ลอดภยั พฒันาการสมวยั สงูด ีสมสว่น ฟนัไมผุ่
ปีงบประมาณ 2563

4. เด็กอาย ุ๓ ปี ฟนัไมผุ่1. ต ัง้ครรภค์ณุภาพลกูเกดิ
รอดแมป่ลอดภยั

อตัราสว่นการตายมารดา รอ้ยละ 
16.47 ตอ่การเกดิมชีพีแสนคน  

1. อตัราสว่นการตายมารดาไทยตอ่การ
เกดิมชีพีแสนคน (ไมเ่กนิรอ้ยละ 17)



กจิกรรม กลุม่เป้าหมาย ระยะเวลา งบประมาณ
(บาท)

1. ประชมุคณะอนุกรรมการอนามัยแมแ่ละเด็ก เขต
สขุภาพที ่7 (รายไตรมาส)

คณะอนุกรรมการอนามัยแมแ่ละ
เด็ก เขตสขุภาพที ่7

ธ.ค. 62
ม.ีค. 63
ม.ิย. 63 
ก.ย. 63

งบเขตสขุภาพ

2. MMR Conference คณะกรรมการ MMR เขตฯ7
ผูรั้บผดิชอบงานและผูม้สีว่น
เกีย่วขอ้งมารดาตาย 4 จ.

1 วัน (ม.ค. 63)
1 วัน (พ.ค. 63)

40,000
(งบประมาณ)

3. ประชมุคณะกรรมการป้องกันและควบคมุกลุม่
อาการดาวน ์ระดับเขต

คณะกรรมการป้องกันและควบคมุ
กลุม่อาการดาวน์ ระดับเขต

ก.พ. 63
ส.ค. 63

30,000
(งบประมาณ)

4. ทบทวนมาตรการ/ ขอ้สัง่การ/ แนวทางการ
ด าเนนิงานอนามัยแมแ่ละเด็ก ระดับเขต เพือ่จัดท า
เป็นคูม่อืแนวทางการด าเนนิงานอนามัยแมแ่ละเด็ก 
เขตสขุภาพที ่7

NODE
ผูรั้บผดิชอบงาน MCH สสจ.
Service Plan สตูฯิ&กมุารฯ
CPM, LAB, IT Admin

5-6 ก.พ. 63
18 ก.พ. 63

100,000
(งบประมาณ)

Action Plan  ขบัเคลือ่นกลไกและอภบิาลระบบ



กจิกรรม กลุม่เป้าหมาย ระยะเวลา งบประมาณ
(บาท)

5. ประชมุเชงิปฏบิตักิารเพือ่เสรมิศกัยภาพบคุลากร
ในการใหค้ าปรกึษาเพือ่ยตุกิารถา่ยทอดเชือ้เอชไอวี
และซฟิิลสิจากแมสู่ล่กูในหญงิตัง้ครรภแ์ละหญงิวยั
เจรญิพันธุ์

4 จังหวดั ประกอบดว้ย
• ผูรั้บผดิชอบงานแมแ่ละเด็ก สสจ./ 

NODE
• พยาบาล ANC

18-19 ธ.ค.62 200,000
(เงนิงบประมาณ)

6. พัฒนาศักยภาพพนักงานเจา้หนา้ทีต่ามแนว
ทางการบังคับใช ้Milk code

• พนักงานเจา้หนา้ทีต่าม พรบฯ 
ระดบัจังหวดั, Node, และนติกิร 4
จังหวดั  

24 ธ.ค.2562 72,600

(เงนิงบประมาณ)

7. สนับสนุนการพัฒนาการด าเนนิงานศนูยเ์ด็กเล็ก
ทกุสงักดั ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวยั
แหง่ชาต ิ 
- แตง่ตัง้คณะกรรมการระดบัเขต 
- พัฒนาแนวทางการด าเนนิงานก ากับตดิตามการ

ด าเนนิงานตามมาตรฯ

• คณะอนุกรรมการพัฒนาเด็ก
ปฐมวยัระดับจังหวดั ทัง้ 4 จังหวดั

• ศนูยว์ชิาการ เชน่ ศธจ., สคร.
 

19 พ.ย.2562
26 พ.ค.2563

40,000
(เงนิงบประมาณ)

8. สนับสนุนการพัฒนา PNC 4 จังหวดั ทกุ 3 เดอืน บรูณาการกับ จว.

สนบัสนุนการพฒันาศกัยภาพภาคเีครอืขา่ยตอ่เนือ่ง



กจิกรรม กลุม่เป้าหมาย ระยะเวลา งบประมาณ

(บาท)

9. เยีย่มเสรมิพลังและก ากับตดิตามการใช ้

มาตรการเขตฯ/ การประเมนิมาตรฐานงาน
อนามัยแมแ่ละเด็ก/ พรบ./ Preterm/  EMTCT/ 
ดาวนซ์นิโดรม/ ธาลัสซเีมยี/ มาตรฯ ชาต/ิ 
Save mom operation/ มารดาประชารัฐให ้
ครอบคลมุ

• รพช. (Node แมต่าย) จังหวดัละ 1 
แหง่ 

• รพ.สต. จังหวดัละ 1 แหง่ 

• ศพด.ในต าบล จังหวดัละ 1 แหง่

5 พ.ย.62 (ขก.)

21 พ.ย.62 (กส)

13 พ.ค.63 (มค)

28 พ.ค.63 (รอ)

60,000

(งบประมาณ)

M&E



กจิกรรม กลุม่เป้าหมาย ระยะเวลา แหลง่
งบประมาณ
(บาท)

10. ประชมุวชิาการงานอนามัย
แมแ่ละเด็ก ระดบัเขต ครัง้ที ่2

• ภาคเีครอืขา่ยผูรั้บผดิชอบงานอนามัยแมแ่ละเด็ก ทกุ
ระดบั 4 จังหวดั

22-23 เม.ย. 63 187,264
(เงนิงบประมาณ)

การตลาดเชงิสงัคม/ KM/ คน้หานวตักรรม




