
สถานการณ์
ภาวะโภชนาการเด็กปฐมวยั
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สถานการณ์ภาวะโภชนาการในเด็กปฐมวยั ปี 2563 ไตรมาส 2
(เป้าหมาย : สงูดสีมสว่น 58%, ภาวะเตีย้<10%, ภาวะอว้น<10%, ภาวะผอม<5%) 
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เด็ก 0-5 ปี สงูด ีสมสว่น เขตสขุภาพที ่7 : รอ้ยละ 66.6 

ภาวะทพุโภชนาการภาพรวมเขต
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เด็ก 6 เดอืน – 5 ปี ไดร้บัยาน า้เสรมิธาตเุหล็ก

มหาสารคาม
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เขตสขุภาพที ่7
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ด าเนนิการไดต้ามเป้าหมาย

อยูร่ะหวา่งด าเนนิการ

ไมส่ามารถด าเนนิการได้
ตามเป้าหมาย



ที่มา: ข้อมูลรายงาน HDC ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข วันที่ 3 มีนาคม 2563 
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กาฬสนิธุ์ ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด เขต ประเทศ

TSH ในทารกแรกเกดิ > 11.2 mu/L ปี 61-63  (เป้าหมาย < รอ้ยละ 3)



• ขาดความครอบคลมุของการด าเนนิงาน “มหศัจรรย ์1000วนั” “เลน่
เปลีย่นโลก” ในระดบัต าบล และ SAR ศพด.ตามมาตรฯชาติ

•  ความครอบคลมุของพืน้ที ่ท ีม่อีปุกรณ์ช ัง่ วดั น า้หนกัสว่นสงู/เทคนคิได้
มาตรฐาน 

• หญงิต ัง้ครรภไ์ดร้บัยาเม็ดเสรมิไอโอดนี เหล็ก โฟลกิ ไมค่รอบคลมุ และกนิ
ไมต่อ่เนือ่ง (ไปท างานตา่งถิน่/ANC คลนิกิเอกชน)ปัญหาอปุสรรค

• ก าหนดแนวปฏบิตัแิละสรา้ง HLเร ือ่งการป้องกนัการขาดสารไอโอดนีในแม่
และเด็ก (ANC   PP ตรวจหลงัคลอด เยีย่มบา้น  WCC และหอ้งยา)

• สนบัสนุนยา ไอโอดนี ธาตเุหล็ก โฟลกิ แกก่ลุม่เป้าหมายทีใ่ชบ้รกิารคลนิกิ
เอกชน

• ตรวจไอโอดนีในปสัสาวะหญงิต ัง้ครรภ ์หลงัไดร้บัยาชว่งสปัดาหท์ ี ่36-38

• ฝึกทกัษะการใชคู้ม่อื DSPMในโรงเรยีนพอ่แมอ่ยา่งมคีณุภาพ

• ประสาน อปท. มสีว่นรว่มในซือ้อปุกรณ์ เครือ่งช ัง่/วดั 
ขอ้เสนอแนะ

• Smart Kids Taksila 4.0, จงัหวดัไอโอดนีย ัง่ยนื (มหาสารคาม)

• ตน้แบบลานเลน่ชุมชน (อ.หนองกงุศร ีจ.กาฬสนิธุ,์ อ.จงัหาร จ.
รอ้ยเอ็ด,   อ.แกด า/อ.กนัทรวชิยั/อ.เมอืง  จ.มหาสารคาม,  อ.หนอง
สองหอ้ง จ.ขอนแกน่)



THANK YOU
FOR YOUR ATTENTION


