
บบนททกขขอความ (ผผานระบบออนทราเนนต)

สผวนราชการ  ศศนยยอนามบยททท 7 ขอนแกผน

ททท  สธ 0917.03/

เรรทอง  ขอสผงสรรปรายงานการจบดประชรม/อบรม/สบมมนา

เรทยน  ผศ้อำนวยการศศนย์อนามบยททท 7 ขอนแกผน 

ตามที่ข้าพเจ้า นางสาวธนิศรา นามบุญเรือง   ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ

วบนททท  1 กรมภาพบนธย 2564

และผผผมีรายนามตตอไปนี้ 1  นางกรแก้ว ถิรพงษ์สวัสดิ์      ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ

2  นายชนัตถ์ มาลัยกนก      ตำแหน่ง นายแพทย์ชำนาญการพิเศษ

3  นางสาวลัดดา ดีอันกอง      ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ

4  นางสาวอธิษฐาน สารินทร์      ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ

ไดผรับอนุมัติใหผจัด ( / ) อบรม/ประชุม/สัมมนา/ศศกษาดผงาน

(   ) เปปนวิทยากร

(   ) ไปราชการอื่น 

เรื่อง  ประชุมการสรผาง VDO เพื่อเปปนสื่อ Online ใชผพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการปปองกัน และควบคุมการเกิด

ทารกกลุตมอาการดาวนน เขตสุขภาพที่ 7 ภายใตผสถานการณน Covid-19 ครั้งที่ 3 เพื่อตรวจสอบความถผกตผองของ Script วี

ดีโอ

ได้รับอนุมัติให้ดำเนินโครงการ โครงการสร้างความรอบรผ้สุขภาพมารดาและเด็กปฐมวัย สผ่ชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) ปปงบ

ประมาณ 2564

ภายใตผกิจกรรม 

ระหวตางวันที่ 29 มกราคม 2564 ถศงวันที่ 29 มกราคม 2564   ณ ณ หผองประชุมพุทธรักษา ชั้น 3 ตศกอำนวยการ ศผนย์

อนามัยที่ 7 ขอนแกตน   จังหวัด ขอนแกตน 

ใชผงบประมาณ
ตผนสังกัด (   ) ไมตใชผงบประมาณ   ( / ) เงินงบประมาณ(งบดำเนินงาน)   (   ) เงินนอกงบประมาณ   (   ) เงินลง

ทะเบียน   

หนตวยงานอื่น บาท

ค่าน้ำมัน บาท รวมทั้งหมด บาท 3,800.00
คตาพาหนะ คตาอื่นๆ บาท บาท

ข้าพเจ้าขอสรุปสาระสำคัญของการไปราชการดังกล่าวดังนี้

คตาที่พัก คตาวัสดุบาท บาท
คตาเบี้ยเลี้ยง คตาลงทะเบียนบาท บาท

คตาวิทยากร บาท
บาทคตาอาหารวตางฯ

บาทคตาอาหารเที่ยง
บาทคตาอาหารเย็น

 -  
 -  
 -  
 -  

 -  ศผนยนอนามัยที่ 7 ขอนแกตน

 -  
 -  
 -  

 1,400.00

 2,400.00
 -  
 -  

จำนวนผผ้เข้ารับการประชุม/อบรม/สัมมนา/ศศกษาดผงาน ทั้งหมด  20 คน   ชาย     5  คน   หญิง    15 คน

1. วบตถรประสงคย
ประชุมการสรผาง VDO เพื่อเปปนสื่อ Online ใชผพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการปปองกันและควบคุมการเกิดทารกกลุตม



อาการดาวนน เขตสุขภาพที่ 7 ภายใตผสถานการณน Covid-19 ครั้งที่ 3 เพื่อตรวจสอบความถผกตผองของ Script วีดีโอ

2. สรรปสาระสำคบญ
ประชุมการสรผาง VDO เพื่อเปปนสื่อ Online ใชผพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการปปองกันและควบคุมการเกิดทารกกลุตม

อาการดาวนน เขตสุขภาพที่ 7 ภายใตผสถานการณน Covid-19 ครั้งที่ 3 เพื่อตรวจสอบความถผกตผองของ Script วีดีโอ ใน

วันที่ 29 มกราคม 2564 โดยมีนายแพทยนชนัตถน มาลัยกนก เปปนประธาน ผผผเขผารตวมประชุมประกอบดผวย เจผาหนผาที่จาก

ศผนยนอนามัยที่ 7 ขอนแกตน ศผนยนสุขภาพจิตที่ 7 สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุตน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และโรง

พยาบาลขอนแกตน จากการประชุมดังกลตาวสรุปไดผวตา 

1. การจัดทำวีดีโอให้คำปรศกษาทั้ง 8 ระยะ ให้ใช้วีดีโอที่มีอยผ่แล้วจากสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย แต่ให้มี

วิทยากรผผ้เชี่ยวชาญ มาเป็นผผ้ที่นำเสนอความสำคัญ และแนวทางเทคนิคที่ต้องเน้นในแต่ละระยะ โดยเฉพาะเทคนิคที่จะ

พผดคุยในการให้คำปรศกษา การให้ข้อมผลเพื่อทำให้หญิงตั้งครรภ์และครอบครัวมีส่วนร่วมในการเลือกตัดสินใจการรับ

บริการ ดังนั้นผผ้ที่เป้นวิทยากรต้องเป็นผผ้ที่มีองค์ความรผ้เรื่อง ประสบการณ์การให้คำปรศกษาและการแจ้งข่าวร้าย มีความ

เข้าใจในงานนั้น ๆ และทันต่อสถานการณ์ โดยเฉพาะจุดเน้นที่สำคัญที่สำคัญนอกเหนือจากวีดีโอ คือ 

  1.1 อะไรเป็นเหตุผลที่ทำให้หญิงตั้งครรภ์และสามีไม่สมัครใจในตรวจคัดกรองกลุ่มอาการดาวน์ด้วยวิธี Quadruplet 

Test

  1.2 ข้อสงสัยหรือคำถามที่พบบ่อยจากการปฏิบัติงาน

  1.3 ควรใหผขผอมผลเกี่ยวกับทางเลือกวิธีการคัดกรองกลุตมอาการดาวนนแตตละวิธีที่เหมาะสมกับหญิงตั้งครรภนแตตละคน และ

ขผอมผลเกี่ยวกับคตาใชผจตายในการตรวจคัดกรองกลุตมอาการดาวนนดผวยวิธีตตาง ๆ เชตน วิธี Quadruplet Test (QT), 

Non-Invasive Prenatal Testing (NIPT), Nuchal Translucency (NT)และ AMNIOCENTESIS และควรแจผงระยะ

เวลาในการตรวจ และฟฟงผลที่ชัดเจน

  1.4 ถผาตรวจคัดกรองแลผวผลเปปนกลุตมอาการดาวนนมีชตองทางชตวยเหลือ หรือมีแนวทางในชตวยเหลือดผแลเดผกกลุตมอาการ

ดาวนน 

  1.5 ควรมีการ Pre-Counseling เช่น การพผดเกริ่นนำ เตรียมเอกสาร/แผตนพับเพื่อเปปนการเตรียมความรผผใหผแกตหญิงตั้ง

ครรภ์และสามีก่อนมารับคำปรศกษาที่คลินิก

  1.6 ควรแจผงใหผชัดเจนวตาการตรวจแตตละวิธีมีความเชื่อมั่นกี่เปอรนเซ็นตน เพื่อลดการฟปองรผอง และหากหญิงตั้งครรภนและ

ครอบครัวตผองการทราบขผอมผลเพิ่มเติมจะศศกษาไดผจากแหลตงไหนบผาง เชตน เขตสุขภาพที่ 7 มีแพทยนเฉพาะทางดผาน

เวชศาสตรนมารดาและทารกในครรภน Maternal Fetal Medicine (MFM) ที่ไหนบผาง

มอบหมายงานใหผทีมศผนยนสุขภาพจิตที่ 7 สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุตน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ผผผที่มีความเชี่ยว

ชาญในการให้คำปรศกษาช่วยตรวจสอบ (รตาง) สริปการให้คำปรศกษาทั้ง 8 ระยะ 

มอบหมายใหผทีมศผนยนอนามัยที่ 7 ขอนแก่น หาข้อมผลเพื่อสนับสนุนจุดเน้นแต่ละวีดีโอการให้คำปรศกษาทั้งข้อ 1.1-1.6 (

โดยมีกำหนดรวบรวมไม่เกินวันที่ 5 กุมภาพันธน 2564)

2. การจัดทำวีดีโอใหม่ คือวิธีการเก็บสิ่งส่งตรวจและตรวจคัดกรองกลุ่มอาการดาวน์โดยสารชีวเคมีในซีรั่ม และการ

กำกับติดตามและบันทศกข้อมผล โปรแกรม IReport+ โปรแกรมสำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ และโปรแกรม

รายงานผลการคัดกรองกลุตมอาการดาวนน ศอ.7 ขอนแกตน 

  มอบหมายใหผทีมหผองปฏิบัติการศผนยนอนามัยที่ 7 ขอนแกตน และโรงพยาบาลขอนแกตน เปปนผผผตรวจสอบ (รตาง) สคริปวี

ดีโอ และลองถ่ายทำด้วยมือคร่าว ตามสคริปเพื่อตรวจสอบความสมบผรณ์ 

3. การตรวจอัลตรผาซาวดนเพื่อยืนยันอายุครรภน มอบหมายใหผทีมศผนยนอนามัยที่ 7 ขอนแกตน จัดประชุม Training by 



Doing ทั้ง 4 จังหวัด โดยมีแพทยนผผผเชี่ยวชาญจากโรงพยาบาลศรีนครินทรน โรงพยาบาลขอนแกตน  และศผนยนอนามัยที่ 7 

ขอนแกตน เปปนวิทยากร (รอปรับแผนและกำหนดวันเวลาสถานที่อีกครั้ง)

4. การตรวจวินิจฉัยกตอนคลอด มอบหมายในทีมศุนยนอนามัยที่ 7 ขอนแก่น สำรวจความต้องการของแต่ละจังหวัด เพื่อ

ตรวจจัดประชุม Training by Doing ทั้ง 4 จังหวัด โดยมีแพทยนผผผเชี่ยวชาญจากโรงพยาบาลศรีนครินทรน โรงพยาบาล

ขอนแกตน  และศผนยนอนามัยที่ 7 ขอนแกตน เปปนวิทยากร (รอปรับแผนและกำหนดวันเวลาสถานที่อีกครั้ง)

2.1 ผลงานเชองปรอมาณ
-

2.2 ผลงานเชองครณภาพ

-

2.3 ปปญหาอรปสรรค

-

2.4 ขขอเสนอแนะ
-

3. หนทวยงานหรรอกลรทมงานทททเกททยวข้องควรดำเนอนการ ดบงนท้
1. โรงพยาบาลขอนแกตน

2. ศผนยนสุขภาพจิตที่ 7

3. สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุตน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

4. ภารกอจผศ้ไปราชการต้องดำเนอนการดบงนท้
ผผผจัดประชุมการสรผาง VDO เพื่อเปปนสื่อ Online ใชผพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการปปองกันและควบคุมการเกิด

ทารกกลุตมอาการดาวนน เขตสุขภาพที่ 7 ภายใตผสถานการณน Covid-19 ครั้งที่ 3 เพื่อตรวจสอบความถผกตผองของ Script 

วีดีโอ

(  นางสาวธนิศรา นามบุญเรือง  )
ผผผสรุปรายงาน

จศงเรียนมาเพื่อโปรดทราบและพิจารณาดำเนินการต่อไปด้วย จะเป็นพระคุณยิ่ง


