
บบนททกขขอความ (ผผานระบบออนทราเนนต)

สผวนราชการ  ศศนยยอนามบยททท 7 ขอนแกผน

ททท  สธ 0917.03/

เรรทอง  ขอสผงสรรปรายงานการจบดประชรม/อบรม/สบมมนา

เรทยน  ผศ้อำนวยการศศนย์อนามบยททท 7 ขอนแกผน 

ตามที่ข้าพเจ้า นางสาวธนิศรา นามบุญเรือง   ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ

วบนททท  17 มอถรนายน 2564

และผผผมีรายนามตตอไปนี้ 1  นางกรแก้ว ถิรพงษ์สวัสดิ์      ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ

2  นายชนัตถ์ มาลัยกนก      ตำแหน่ง นายแพทย์ชำนาญการพิเศษ

3  นางมัทนี ชีวเสถียรชัย      ตำแหน่ง นักเทคนิคการแพทย์ชำนาญการ

4  นางสาววิไลลักษณ์ ปิยะวัฒนพงศ์      ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ

5  นางสุรางรัตน์ โฆษิตธนสาร      ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ

6  นางสาวพัชราภรณ์ ผานิช      ตำแหน่ง นักเทคนิคการแพทย์ชำนาญการ

7  นางสาวลัดดา ดีอันกอง      ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ

8  นางสาวอธิษฐาน สารินทร์      ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ

9  นางสาวเยาวลักษณ์ นามโสรส      ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ

10  นายพรพิทักษ์ อินธิเสน      ตำแหน่ง พนักงานธุรการ ส3

11  นางประทานพร อนุชน      ตำแหน่ง พนักงานธุรการ ส3

12  นายรักคเณ พรมวงษ์      ตำแหน่ง พนักงานบริการ

ไดผรับอนุมัติใหผจัด ( / ) อบรม/ประชุม/สัมมนา/ศศกษาดผงาน

(   ) เปปนวิทยากร

(   ) ไปราชการอื่น 

เรื่อง  ประชุม ทดลองใชผ VDO เปปนสื่อ Online การปปองกันและควบคุมการเกิดทารกกลุตมอาการดาวนน เขตสุขภาพที่ 7  

ผตานระบบออนไลนน ภายใตผสถานการณน Covid-19

ได้รับอนุมัติให้ดำเนินโครงการ โครงการสร้างความรอบรผ้สุขภาพมารดาและเด็กปฐมวัย สผ่ชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) ปปงบ

ประมาณ 2564

ภายใตผกิจกรรม 

ระหวตางวันที่ 16 มิถุนายน 2564 ถศงวันที่ 16 มิถุนายน 2564   ณ หผองประชุมราชาวดี ศผนยนอนามัยที่ 7 ขอนแกตน  

จังหวัด ขอนแกตน

ใชผงบประมาณ
ตผนสังกัด (   ) ไมตใชผงบประมาณ   ( / ) เงินงบประมาณ(งบดำเนินงาน)   (   ) เงินนอกงบประมาณ   (   ) เงินลง

ทะเบียน   



หนตวยงานอื่น บาท

ค่าน้ำมัน บาท รวมทั้งหมด บาท 9,200.00
คตาพาหนะ คตาอื่นๆ บาท บาท

ข้าพเจ้าขอสรุปสาระสำคัญของการไปราชการดังกล่าวดังนี้

คตาที่พัก คตาวัสดุบาท บาท
คตาเบี้ยเลี้ยง คตาลงทะเบียนบาท บาท

คตาวิทยากร บาท
บาทคตาอาหารวตางฯ

บาทคตาอาหารเที่ยง
บาทคตาอาหารเย็น

 -  
 -  
 -  
 -  

 -  

 -  
 -  

 5,400.00
 1,400.00

 2,400.00
 -  
 -  

จำนวนผผ้เข้ารับการประชุม/อบรม/สัมมนา/ศศกษาดผงาน ทั้งหมด  60 คน   ชาย     5  คน   หญิง    55 คน

1. วบตถรประสงคย
เพื่อทดลองใชผ VDO เปปนสื่อ Online การปปองกันและควบคุมการเกิดทารกกลุตมอาการดาวนน เขตสุขภาพที่ 7  ผตาน

ระบบออนไลนน ภายใตผสถานการณน Covid-19

2. สรรปสาระสำคบญ
               การประชุมทดลองใชผ VDO เปปนสื่อ Online การปปองกันและควบคุมการเกิดทารกกลุตมอาการดาวนน เขต

สุขภาพที่ 7 ผตานระบบ Online ภายใตผสถานการณน Covid-19 โดยมี นายแพทย์ชาตรี เมธาธราธิป ผผ้อำนวยการศผนย์

อนามัยที่ 7 ขอนแกตน โดยมีผผผเขผารตวมระชุมคือผผผรับผิดชอบการปปองกันและควบคุมการเกิดทารกกลุตมอาการดาวนน ศผนยน

อนามัยที่ 7 ขอนแกตน ระดับสสจ. โรงพยาบาลจังหวัด และโรงพยาบาลแมตขตาย ทั้ง 4 จังหวัด 

              ในปปงบประมาณ 2564 กระทรวงสาธารณสุขไดผเพิ่มความครอบคลุมในการตรวจคัดกรองเพื่อปปองกันและ

ควบคุมการเกิดทารกกลุ่มอาการดาวน์ ในหญิงตั้งครรภ์ทุกราย โดยได้รับงบประมาณสนับสนุนจากสำนักงานหลัก

ประกันสุขภาพแหตงชาติ มีการเพิ่มหนตวยรับการตรวจคัดกรองกลุตมอาการดาวนนดผวยวิธีการตรวจ Quadruple test และ

ศผนยนอนามัยที่ 7 เปปนหนศ่งในหนตวยบริการรับตรวจคัดกรองกลุตมอาการดาวนนดผวยวิธี Quadruple test โดยเริ่มใหผ

บริการเดือนมกราคม 2564 เปปนตผนไป จากผลการประชุมคณะกรรมการปปองกันการเกิดทารกกลุตมอาการดาวนน เขต

สุขภาพที่ 7 ครั้งที่ 1 ปป๒๕๖๔ ได้วิเคราะห์ผลการดำเนินงานที่ผ่านมาในเขตสุขภาพที่ 7 ไดผแกต จังหวัดกาฬสินธุน 

ขอนแกตน มหาสารคาม และรผอยเอ็ด พบวตามีปปญหาและอุปสรรคในดผานตตางๆ ไดผแกต

       1) ดผานบุคลากร ไดผแกต 

                   (1) แพทยน MFM น้อย  มีทักษะและความเชี่ยวชาญในการตรวจอัลตร้าซาวด์ การเจาะน้ำคร่ำไม่เพียง

พอ

                   (2) พยาบาล มีทักษะและความมั่นใจการให้คำปรศกษาในการคัดกรองทารกกลุ่มอาการดาวน์ยังไม่

เพียงพอ การประสานงานสตงตตอขผอมผลลตาชผา เปลี่ยนผผผรับผิดชอบงานบตอย 

                   (3) นักเทคนิคการแพทยน มีทักษะการจัดเก็บสิ่งสตงตรวจในการปปปนแยกซีรั่ม การบันทศกขผอมผลและจัด

เก็บเพื่อขนสตงมายังหนตวยบริการยังไมตครบถผวนถผกตผอง 

       2) ด้านการขนส่งสิ่งส่งตรวจ ซศ่งมีการจัดเก็บและนำส่งสิ่งส่งตรวจมายังหน่วยบริการไม่ถผกต้องเหมาะสม 

       3) ด้านระบบการดผแลต่อเนื่อง ยังไม่มีแนวทางการดผแลต่อเนื่องสำหรับหญิงตั้งครรภ์ ครอบครัว และเด็กทารกที่

คลอดออกมามีภาวะกลุตมอาการดาวนน

              จากปัญหาข้างต้นจศงจำเป็นต้องพัฒนาศักยภาพบุคลากรที่รับผิดชอบงานป้องกันและควบคุมการเกิด

ทารกกลุตมอาการดาวนนในเรื่องดังกลตาว อยตางไรก็ตามเนื่องจากสถานการณนการแพรตระบาดของไวรัสโควิด-19 ทำให้ส่ง

ผลกระทบในการจัดประชุมพัฒนาศักยภาพบุคลากรในเขตสุขภาพที่ 7 จศงจำเป็นอย่างยิ่งในการสร้างนวัตกรรมและใช้



ประโยชนนจากเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อพัฒนาศักยภาพใหผบุคลากรเกิดการเรียนรผผอยตางมีประสิทธิภาพ

ช่วยให้เข้าใจเนื้อหาและกระบวนการการดำเนินงานป้องกันการเกิดทารกกลุ่มอาการดาวน์ให้ง่ายขศ้นในระยะเวลาอัน

สั้นและช่วยให้เกิดความคิดรวบยอด โดยเฉพาะอย่างยิ่งกระบวนการให้คำปรศกษาได้อย่างรวดเร็ว และจากสถานการณ์

การแพรตระบาดของโรคไวรัส โควิด-19 ทำให้ไม่สามารถจัดการประชุมให้กับกลุ่มบุคคลจำนวนมาก การห้ามบุคลากร

เคลื่อนยผายขผามจังหวัด ดังนั้น การพัฒนาสื่อการสอนวีดิทัศนนการสตงตรวจคัดกรองกลุตมอาการดาวนนเพื่อการปปองกันและ

ควบคุมการเกิดทารกกลุ่มอาการดาวน์ ทางออนไลน์ ตามประเด็นที่เป็นปัญหาในการดำเนินงานโดยเน้นเทคนิคและ

การปฏิบัติจริงเพื่อช่วยให้บุคลากรใช้เรียนรผ้และสามารถดำเนินงานได้อย่างถผกต้อง และยังสามารถเข้าถศงได้ง่าย 

สามารถเรียนซ้ำได้ รวมทั้งหากมีการปรับเปลี่ยนผผ้รับผิดชอบยังสามารถใช้พัฒนาบุคลากรใหม่ได้ทันที จะทำให้การ

ดำเนินงานได้อย่างต่อเนื่อง สำหรับประเด็นความรผ้ที่พัฒนาโดยใช้สื่อวีดิทัศน์ทั้งหมด 9 เรื่อง ไดผแกต 

        1) การบันทศกใบสตงตรวจ การปปปนแยกซีรั่ม การจัดเก็บ และขนสตงสิ่งสตงตรวจ

2) การให้คำปรศกษาก่อนการตรวจคัดกรองทางพันธุศาสตร์กลุ่มอาการดาวน์  

3) การให้คำปรศกษาหลังการตรวจคัดกรองทางพันธุศาสตร์กลุ่มอาการดาวน์  

4) การให้คำปรศกษาก่อนการตรวจวินิจฉัยกลุ่มอาการดาวน์ (การเจาะน้ำคร่ำ)   

5) การให้คำปรศกษาหลังการตรวจวินิจฉัยกลุ่มอาการดาวน์ (การเจาะน้ำคร่ำ)   

6) การให้คำปรศกษาก่อนการยุติการตั้งครรภ์  

7) การให้คำปรศกษาหลังการยุติการตั้งครรภ์  

8) การให้คำปรศกษาในการแจ้งข่าวร้าย

9) การให้คำปรศกษาในการดผแลต่อเนื่องเด็กกลุ่มอาการดาวน์ 

            เพื่อประเมินความรผผกตอนและหลังการเรียนรผผวีดิทัศนน การประเมินสื่อวีดิทัศนน และการประเมินความพศงพอใจ

ในแต่วีดิทัศน์ และเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างความเข้าใจและตระหนักถศงความสำคัญในการแก้ไขปัญหา รวมทั้งเพื่อ

พัฒนาศักยภาพใหผกับบุคลากรในเขตสุขภาพที่ 7 ในการดำเนินงานการป้องกันและควบคุมการเกิดทารกกลุ่มอาการ

ดาวนนตตอไป

2.1 ผลงานเชองปรอมาณ

สื่อวีดิทัศนนทั้งหมด 9 เรื่อง

2.2 ผลงานเชองครณภาพ

ไดผเผยแพรต Website การดำเนินงานการป้องกันและควบคุมกลุ่มอาการดาวน์

2.3 ปปญหาอรปสรรค

เป็นการประชุมออนไลน์ทำให้ใช้เวลาในการทำแบบประเมิน และการควบคุมผผ้ร่วมทดสอบวีดิทัศน์ค่อนข้างยาก

เนื่อจากสถานการณนโควิด-19 ทำให้การจัดทำวีดิทัศน์และการจัดประชุมไม่ตรงวันเวลาที่กำหนดเดิม

2.4 ขขอเสนอแนะ



3. หนทวยงานหรรอกลรทมงานทททเกททยวข้องควรดำเนอนการ ดบงนท้
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดทั้ง 4 จังหวัด 

โรงพยาบาลระดับจังหวัด  ระดับแมตขตาย ทั้ง 4 จังหวัด

โรงพยาบาลศรีนครินทรน

โรงพยาบาลขอนแกตน

ศผนยนสุขภาพจิตที่ 7

สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุตนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

4. ภารกอจผศ้ไปราชการต้องดำเนอนการดบงนท้
จัดประชุมทดลองใชผ VDO เปปนสื่อ Online การปปองกันและควบคุมการเกิดทารกกลุตมอาการดาวนน เขตสุขภาพที่ 7  

ผตานระบบออนไลนน ภายใตผสถานการณน Covid-19

(  นางสาวธนิศรา นามบุญเรือง  )
ผผผสรุปรายงาน

จศงเรียนมาเพื่อโปรดทราบและพิจารณาดำเนินการต่อไปด้วย จะเป็นพระคุณยิ่ง


